	福智文教基金會 食農教育課程

	單元名稱
	4-2紋白蝶媽媽找五星級產房
	教學時間
	40分鐘

	教學對象
	四年級學生(下學期)
	教學領域
	綜合活動領域

	單元目標
	藉由觀察紋白蝶產卵，體會農夫種植忌避作物保護生態的用心

	教學目標
	1. 認識紋白蝶寶寶的食草植物。
2. 了解忌避作物具特殊氣味，能防治紋白蝶產卵。
3. 體會農夫運用忌避作物來保護生態的用心。

	教材來源
	福智文教基金會、慈心有機農業發展基金會
	教學方式
	體驗、討論

	課前準備
	老師準備以下幾種蔬菜和十個紙箱

1.紋白蝶食草植物：十字花科蔬菜，如：小白菜、青江菜、高麗菜、花椰菜…..

2.忌避作物：蔥、九層塔、芹菜、韭菜、茴香、薄荷、迷迭香……

	教學目標
	教 學 活 動 與 流 程
	時間(分)
	評量方式

	1.認識紋白蝶寶寶的食草植物。
2.了解忌避作物具特殊氣味，能防治紋白蝶產卵。
3.體會農夫運用忌避作物來保護生態的用心。
	一、引起動機：
你見過"洞洞菜"嗎?為什麼會這樣?你喜歡這樣的菜嗎?

1.網球拍高麗菜https：//www.leezen.com.tw/uploads/images/P_11-%E5%B7%A6-%E7%B6%B2%E7%90%83%E6%8B%8D%E5%A4%A7%E7%99%BD%E8%8F%9C.jpg
2.菜葉啃成蕾絲https：//www.newsmarket.com.tw/files/2013/06/2_thumb2.jpg
二、體驗活動：
(一)紋白蝶寶寶愛吃什麼菜?

1.老師擺設準備的蔬菜(包括紋白蝶食草和忌避作物)

2.請學生扮演紋白蝶媽媽，找尋寶寶吃的食物。
(1)猜猜看：紋白蝶寶寶喜歡吃哪一種植物?

(2)說說看：為什麼?

3.老師公佈正確答案：紋白蝶寶寶的食草是十字花科植物，例如：小白菜、青江菜、高麗菜、花椰菜……。

4.老師結語：
(1)紋白蝶媽媽為了讓讓寶寶一出生就有食物可以吃，必須找尋寶寶的食草植物並產卵在上面。
(2)紋白蝶的食草植物正好跟我們常吃的十字花科植物一樣，因此農夫種的蔬菜就出現洞洞啦!

(二)幫紋白蝶媽媽找五星級產房

1.老師事先將準備的食草植物和忌避作物裝箱：
(1)個別裝箱：每種蔬菜分開裝。

(2)混合裝箱：<食草植物+忌避作物>彈性混裝。

2.請學生扮演紋白蝶媽媽(只能聞、不能看)，找一找：哪幾箱裝的是紋白蝶寶寶愛吃的植物?

3.請學生想一想，說說看：
(1)剛才選對了嗎?為什麼?

(2)哪一種方式讓紋白蝶媽媽不容易找到寶寶的食物?

(3)我的母親為了我的健康，經歷哪些過程?準備了哪些食物?
三、統整活動：
(一)請學生分享：
如果我是農夫，混合種植忌避作物，有什麼好處?
(二)老師結語：
1.忌避作物濃烈氣味可以讓昆蟲媽媽找不到寶寶的食草，有機農夫為了避免蟲害又不想噴農藥傷害昆蟲，就在菜園裡混合種植一些忌避作物，來擔任蔬菜的「哨兵」，保護農作物，減少損失。

2.有機農夫會在距離菜園稍遠處，種一些昆蟲喜愛的蔬菜，當做「犧牲打」，藉此保護菜園，也讓昆蟲寶寶有食物可吃，還可以讓我們吃到健康無毒的蔬菜喔!
3.有機農夫為了避免使用農藥造成生態環境的破壞，花費心力使用天然的方式來保護農作物，不僅保護紋白蝶寶寶免於農藥毒害，同時保護生態和人類健康，真的是一舉數得呀!
四、延伸活動：
教師可運用準備的蔬菜，指導學生川燙或涼拌，做成簡易、美味的蔬菜料理，現場品嘗。
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【補充資料】<栽培防治法>_(六)忌避作物
http：//info.organic.org.tw/supergood/front/bin/ptdetail.phtml?Part=sick-3&PreView=1
