單元名稱  除舊布「心」迎新年
教學時間  40分鐘
單元目標 
1.了解除舊布新的內涵
2.能期勉自己在新的一年能努力向上向善
教學方式  講說、討論、分享
使用教具  書法或繪圖用具、春聯用紙
引起動機

過年為什麼要貼春聯？春聯代表除舊布新(去除舊的，建立新的)的意義（具有提醒與勉勵的作用）。
主要活動 
一、討論與分享
1.過年時房子要大掃除，也貼上漂亮的春聯，讓它裡外一新。那我要用什麼心去迎接新的一年呢？換個漂亮的髮型？買新鞋、新衣？除了這些，你覺得還有什麼地方需要除舊布新，讓你能獲得真實又長久的快樂呢？（老師引導學生：我們心靈的家也要大掃除）
2.提問：心靈的家要如何大掃除？想一想自己有哪些習慣是需要調整的？
學習態度、待人處世、應對進退等。
3.老師舉例分享自己如何調整習慣的實例及受用。
4.請學生分享自己想要調整的習慣。
二、創作不一樣的春聯 
1.老師發下學習單(見附件一)，引導學生如何對自己心靈的家除舊布新。
2.全班共同討論並完成學習單。
※可由學生決定是否將勵志的格言寫成春聯，也可鼓勵學生與家人討論，決定將春聯布置在家中何處。
※可結合藝術、綜合等領域課程內容，讓學生創作春聯。

老師結語
在新的一年，我們利用寫春聯來策勵和期勉自己在新的一年都能努力向上、向善，希望未來的一年中，大家都能擁有更多的快樂與幸福。
附件一

除舊布「心」迎新年       年   班   號姓名            
小朋友，為了迎接新年，除了打掃環境，讓我們的住家煥然一新，也得對我們心靈的家來除舊布新哦！

◎在心靈的家裡面，有哪些舊的東西要除掉？請寫在左邊的幾何圖形框內。

  再把想布置的新東西寫在右邊的幾何圖形框內。

如：

除舊              布新
◎為了期勉自己能將心靈的家保持美好的狀況，你想要選擇哪句春聯？ 
1. 大地陽回春有腳　德門慶衍福無疆
2. 仁義自修君子安樂　詩禮之教家人利貞
3. 父慈子孝全家福　兄友弟恭滿堂春
4. 四時佳氣親仁里　五色祥雲積善家
5. 知足常樂傳家遠　勤儉持家處世長
◎我選的句子是                                                                                  

我的老師：______________  家長簽名：______________ 
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