單元名稱  超級比一比
單元目標  1.認識每個人的能力不一樣
2.面對他人和我不同時，懂得尊重他人，並能以自己的長處去幫助他人。
教學時間  40分鐘
教學方式  問題討論、體驗活動
使用教材  愛心摺紙圖示（見附件）
使用教具  色紙
引起動機

1.老師展示幾項摺紙作品，如垃圾盒、愛心、花等。

2.問問大家會不會摺這幾樣作品？
主要活動
一、體驗活動
1.老師先示範摺出一顆愛心。
2.小朋友依照附件一的圖示說明進行摺紙

3.第一階段：限制在3分鐘內，練習摺出一顆愛心。做到的人先予鼓勵。

4.第二階段：限制在3分鐘內，可互相幫忙。
 (老師在過程中用心觀察小朋友摺紙及互動的情形，很會摺紙和不太會摺紙的小朋友心情有何差別、小朋友會不會互相幫忙等。)

5.時間一到就停止。(重點是要認識每個人的能力不同，不是一定要摺出一顆愛心)

二、問題討論：
1.請不太會摺紙的小朋友分享
(接納其心情，不要批評。可詢問有相同感覺的小朋友請舉手)
2. 請很快完成並去幫忙其他人的小朋友分享
Q1看到別人摺紙很慢的時候，你心裡的感覺怎麼樣呢？
Q2你為什麼會去幫忙？幫了以後你的感覺怎麼樣？ 
老師結語 

1.老師看到每一位小朋友都很用心、很認真的在摺紙，覺得大家都很棒。
2.我們發現每個人摺紙的能力都不一樣。其實每個人厲害的地方都不一樣，有的人這樣能力好，有的人那樣能力好，好的能力是因為他曾經很認真練習來的。
3.對於我比較不會的，我可以請教別人，或努力練習，讓自己更進步；對於我比較好的部分，我可以練習用這個長處來幫助別人。這樣整組，甚至整個班的學習會更棒呢！
4.常常觀察並想想看，自己這一段時間收穫了一些什麼、多學到了一些什麼、多成長了一些什麼，這樣會讓我們的學習很歡喜、很快樂。

生活實踐：1.觀察自己有什麼厲害的地方 
2.我要用我的優點幫助別人
附件一
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